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Alla Cortese attenzione di 
Federnuoto Toscana 

GUG 
Società interessate 

 

OGGETTO: comunicato orario 1^ prova estiva esordienti b/a 

Con la presente Amatori Nuoto Follonica S.S.D. a r.l. comunica i seguenti orari di svolgimento della manifestazione in 
oggetto: 

 

MATTINA  
Riscaldamento Femmine ore 8:30-8:50  
Riscaldamento Maschi ore 8:50-9:10 
inizio gare ore 9:15  

Pomeriggio  
Riscaldamento Femmine ore 14:30-14:50  
Riscaldamento Maschi ore 14:50-15:10 
inizio gare ore 15:15  

 

 
 

Cordiali saluti  
Amatori Nuoto Follonica 

 

 


